
e ラーニング

女性の健康対策で
職場環境の改善につなげよう
女性の健康対策で
職場環境の改善につなげよう

女性特有の健康課題を正しく理解し配慮することは、

男女問わず、誰もが働きやすい職場環境の実現につながります。

ちょっとしたすきま時間を活用して

職場のみんなで女性の健康対策を学びましょう。

いつでも　どこでも　
スマートフォンでも
学習できます

導入のスライドのテーマは

「女性のがん」

学習テーマは

女性のがんとやせ ・貧血

学習後は確認テストで

知識の定着を

●働く世代は、男性より
女性のほうががんの罹
　患率が高いって知って
　いましたか？

●若い世代に多い女性の
　がんについて学習
●いきすぎたやせ願望の
　危険性を学習

●当事者と周囲の人に分け
　てテスト受験が可能

e ラーニングは当健保組合のホームページからご覧ください。

木利用期間
2026
10 /1 木

2026
12 /31▶▶▶

スマホは
こちらから▶https://www.osk-kenpo.or.jp

大阪産業機械工業健康保険組合

当組合ホームページ URL ※ ホームページ内のバナーをクリック。


